
ADOS / ADULTES - SUR RÉSERVATION

Le numérique est votre allié au 
quotidien. Dépassez vos craintes en 
participant aux ateliers d’initiation, 
de découverte et de sensibilisation 
aux bons usages du numérique.

Venir avec votre ordinateur portable, 
tablette et smartphone chargé capable 
de recevoir des SMS et des applications, 
avec vos accessoires (chargeur, souris 
etc.), clé USB, disque dur externe, vos 
e-mails et mots de passe.

ATELIERS SUR LES OUTILS 
ET LA CULTURE NUMÉRIQUE
 

REN
DEZ-
VOUS
NUMÉ
RIQUES
 Contacts :
l NADÈGE,
médiatrice numérique 
06 29 87 46 39
lb.numerique@c-lmv.fr

l SIMON,
conseiller numérique
 06 18 20 22 36 
lconseiller.numerique@c-lmv.fr

Pour les ateliers avec Simon, 
prenez contact avec lui en 
amont de préférence afin de  
faciliter les configurations.
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ATELIERS NUMÉRIQUES
SIMON, conseiller numérique

n les jeudis 
CAVAILLON /10h
ados à partir de 14 ans / adultes - 
sur réservation

Merci de venir avec votre téléphone, votre 
chargeur et vos MOTS DE PASSE. En cas de 
besoin d’équipement, merci de contacter le 
conseiller numérique. 

lMAÎTRISER DES BASES DU PC
11 janvier - 18 janvier - 8 février
15 février - 28 mars
l comprendre les bases de l’informatique et 
d’Internet 

l apprendre à utiliser un ordinateur, y 
compris un clavier et une souris

l réussir à chercher sur Internet

l apprendre les logiciels de bureautique de 
base tels que Word 

l sensibilisation à la sécurité informatique 
et à la protection des données personnelles 

lLES TECHNIQUES DE BASE DU 
SMARTPHONE ET DE LA TABLETTE
25 janvier - 1er février - 14 mars - 21 mars
Découvrez l’utilisation de votre tablette 
et téléphone.
l manipulation de l’écran tactile, 
utilisation des applications et navigation 
sur internet
l présentation d’applications de base 
telles que : e-mail, Facebook, WhatsApp, 
Doctolib, Vinted, Leboncoin, etc.
l sensibilisation contre la fraude et la 
protection de la vie privée 

C@FÉ TABLETTE SMARTPHONE
NADÈGE, médiatrice numérique

n samedi 13 janvier 
CAVAILLON /10h
lSurprise
n samedi 23 mars 
LOURMARIN /10h 
lNettoyer sa tablette/son smartphone

CULTURE NUMÉRIQUE SUR PC
NADÈGE, médiatrice numérique

n mardi 23 janvier 
LAURIS /15h
ados à partir de 12 ans / adulte - sur réservation

Vous êtes invités à venir poser vos 
questions sur les mille et un usages 
possibles de votre PC.
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ATELIER LUDIQUE

DÉCOUVRIR LE
HARCÈLEMENT ENSEMBLE
un voyage en famille vers la compréhension
SIMON DROUARD, CNFS au Centre social la Bastide 
NADÈGE NICOLAS, médiatrice numérique

dans le cadre du Safer Internet Day 2024

n mardi 6 février 
CAVAILLON /18h > 20h
n vendredi 9 février 
LAGNES /17h30 > 19h30
n samedi 10 février 
CHEVAL-BLANC /10h30 > 12h30
n vendredi 16 février 
MAUBEC /18h > 20h
n samedi 17 février
LES TAILLADES /10h30 > 12h30
n mardi 20 février
MÉRINDOL /18h > 20h
sur réservation - parents/enfants 
(9-11 ans accompagnés d’1 ou 2 parents)

Définissons le harcèlement à travers des 
vidéos et des jeux. Créez en famille vos 
bonnes pratiques pour mieux vivre ensemble.

ATELIER JEU PARENTS / ENFANTS

HORIZON GAME : ÊTRE PARENTS
À L’ÈRE DU NUMÉRIQUE
HORIZON MULTIMÉDIA

en partenariat avec le Service Livre et Lecture et le CDLI

n vendredi 9 février  
LOURMARIN /17h30 > 19h30 
enfants de 7 à 14 ans /parents - sur réservation
À partir d’un parcours ludique, parents et 
enfants seront amenés à répondre à des 
questions qui leur permettront de renforcer 
leurs compétences et connaissances sur les 
usages du numérique.
Créée en 1996, Horizon Multimédia est 
une association qui mène des actions de 
prévention, de formation et de médiation 
numérique pour tous types de publics, sur 
l’ensemble de la région PACA et la Corse.

LE CARNAVAL DES MASQUES
EN RÉALITÉ AUGMENTÉE
LA SOURIS GRISE

en partenariat avec Service Livre et Lecture 
et le CDLI

n mercredi 7 février 
LES TAILLADES /10h > 12h
MAUBEC /14h > 16h
n mercredi 6 mars 
ROBION /10h > 12h
CABRIÈRES /14h > 16h
enfants de 8 à 10 ans - sur réservation
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SOUS LE CAPOT
D’UN ORDINATEUR
LES PETITS DÉBROUILLARDS

en partenariat avec le Service Livre 
et Lecture et le CDLI

n mercredi 28 février  
OPPÈDE /9h30 > 11h30
MAUBEC /14h > 16h
enfants de 6 à 11 ans - sur réservation

Les enfants sont en train de jouer aux jeux 
vidéos, quand ils se retrouvent prisonniers 
à l’intérieur de l’ordinateur !
Pour se libérer, ils doivent réaliser plusieurs 
épreuves et comprendre comment 
fonctionne l’ordinateur.
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SL’atelier commence par un quiz sur les 
carnavals du monde. Ensuite les enfants 
fabriqueront et décoreront des masques en 
papier et auront la surprise de pouvoir les 
animer en réalité augmentée. À vos ciseaux, 
feutres, et couleurs !
La Souris Grise, experte en médiation 
numérique culturelle, œuvre depuis 2010 
pour une utilisation active, créative et 
intelligente des écrans. Ses intervenant·e·s 
pluridisciplinaires vous aident à développer 
des usages numériques pertinents. 
lhttps://souris-grise.fr/

MAKEY-MAKEY
DELPHINE et MATHILDE, bibliothécaires 

n mercredi 28 février  
MÉRINDOL /15h > 16h30
PAOLO, bibliothécaire
et SIMON DROUARD, conseiller numérique

n jeudi 29 février  
CAVAILLON /15h > 16h30
enfants de 9 ans - sur réservation

Venez participer à cette expérience hors du 
commun qu’est le makey-makey ! Si vous 
pensez qu’il est impossible de faire de la 
musique avec des fruits ou même de l’eau 
cet atelier est fait pour vous !

MA VIE NUMÉRIQUE
ECO-RESPONSABLE !
NADÈGE, médiatrice numérique

CYBER CLEANUP DAY
n mardi 19 mars 
CAVAILLON /18h
ados à partir de 12 ans et adultes - sur réservation

Le saviez-vous ? Un e-mail envoyé avec 
pièce jointe a le même bilan carbone qu’un 
kilomètre en voiture. 
Notre impact carbone passe aussi par des 
bons gestes numériques ! Venez découvrir et 
créer, en famille, une affiche collective des 
10 gestes numériques éco-responsables !
https://impactco2.fr/usagenumerique/email
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Des petits et des livres / Pascale 6/01 10h30 CAVAILLON p.48
Coaching piano / P. Noël 9/01 17h30 CAVAILLON p.45
Histoire(s) de lire / Karine 10/01 10h30 LES TAILLADES p.45
Des contes et des histoires / Claudie 10/01 16h LOURMARIN p.48
Maîtriser les bases du PC / Simon 11/01 10h CAVAILLON p.53

Café-philo “Où se cache le bonheur ?” / A.-C. Sicard-Pierrat 12/01 19h CABRIÈRES p.45   D’AVIGNON 
Vaincre le stress par la sophrologie / I. Prouvoyeur 12 /01 18h15 LAGNES p.3

Jeux d’écriture “Le rêve” / B. Dumeste 13/01 10h CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p. 46

Café tablette “surprise” / Nadège 13/01 10h CAVAILLON p.53
Laissez-parler les p’tits papiers “Carte de vœux kirigami” / Nathalie 13/01 14h CAVAILLON p.46
Guitare classique : entre France et Espagne / Duo Thémis 13 /01 15h30 CAVAILLON p.4

Peindre la neige à l’aquarelle / N. Maire 13/01 enfants 10h
  adultes 11h OPPÈDE p.5

Club Manga / Paolo 17/01 15h CAVAILLON p.48
Maîtriser les bases du PC / Simon 18/01 10h CAVAILLON p.53
Accords et désaccords / B. Dumeste 19/01 18h LAGNES p.6
Le corps qui parle / J. Dhombres 19/01 18h30 OPPÈDE p.6
Nos ancêtres en chair et en os / L. Astier 19/01 19h LAURIS p.7
Atelier sophrocontes / F. Talon 20/01 10h30 MÉRINDOL p.49
Pomelo, l’éléphant rose / L’imagier vagabond 19/01 > 10/02  CAVAILLON p.8

Nuit de la lecture avec R. Bădescu et B. Chaud 20/01 11h30 Inauguration
  17h Rencontre CAVAILLON p.9
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Création d’un petit album / B. Chaud 20/01 15h CAVAILLON p.10
Pomelo rêve / R. Bădescu 20/01 15h CAVAILLON p.11
Masques / L. Astier 20/01 14h LAURIS  p.12
Le corps / P. Carrière Méric 20/01 14h CAVAILLON p.12

Nuits de la lecture : l’aventure intérieure / 20/01 15h /3-6 ans 
Jonathan, Delphine, Karine, les Passeurs de mots  16h30/7-9 ans ROBION p.13
  20h/Nuit à la médiathèque

Atelier culture numérique sur PC / Nadège 23/01 15h LAURIS p.53
Snoezelen / atelier / C. Bachraty 24/01 9h30 CHEVAL-BLANC p.14
À vos manettes / Émilie 24/01 14h30 LOURMARIN p.49
Les auditions du Conservatoire : ateliers de musiques actuelles 25/01 18h CAVAILLON p.46
Les techniques de base du smartphone et de la tablette / Simon 25/01 10h CAVAILLON p.53
À vos manettes “Just Dance” / Émilie 26/01 14h30 LAGNES p.49

Des jeux servis sur un plateau / Delphine et Florence 26/01 18h CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p.50

Quand le sommeil arrive à petits pas / C. Calmettes / Sylviane 26/01 18h30 MAUBEC p.15
Café-histoire “Quand la terre tremble” / G. Beckert 27/01 10h PUYVERT p.47
La guitare classique / Paolo 27/01 10h CAVAILLON p.15
Arts plastiques “Le corps humain” / K. Quévédo 27/01 10h MÉRINDOL p.50
Prix Atlas des lycéens : concours de traduction littéraire 27/01 14h CAVAILLON p.16
Pomelo se demande / Guilaine et Ilaria 31/01 14h30 LAURIS p.17
Stop Motion / Sylviane 31/01 15h MAUBEC p.51
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rLes techniques de base du smartphone et de la tablette / Simon 1er/02 10h CAVAILLON p.53

Des jeux servis sur un plateau / Delphine et Jonathan 2/02 18h ROBION p.50

Fratrie et parentalité / Compagnie Machine Émotive 3/02 10h LAGNES p.18

Arts plastiques “Autour de Pomelo” / K. Quévédo 3/02 10h LOURMARIN p.50

Les coups de Cœur de Magalie 3/02 11h CAVAILLON p.51

Ciné surprise “Le harcèlement” 3/02 14h30 LES TAILLADES p.51

Coaching piano / P. Noël 6/02 17h30 CAVAILLON p.45
Safer Internet Day “Découvrir le harcèlement ensemble” / 
Simon Drouard et Nadège 6/02 18h CAVAILLON p.54

Des contes et des histoires / Claudie 7/02 10h MÉRINDOL p.48

Les carnaval des masques en réalité augmentée / La souris grise 7/02 10h LES TAILLADES p. 54  14h MAUBEC

Contes et musiques avec Surraya / A.-M. Surraya Mahmood 7/02 16h LOURMARIN p.51

Maîtriser les bases du PC / Simon 8/02 10h CAVAILLON p.53
Safer Internet Day “Découvrir le harcèlement ensemble” / 
Simon Drouard et Nadège 9/02 17h30 LAGNES p.54

Horizon game : être parents à l’ère du numérique / 
Horizon multimédia 9/02 17h30 LOURMARIN p.54

Café-philo “Le monde de demain et la vie rêvée” / A.-C. Sicard-Pierrat 9/02 19h CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p.45 

Café-histoire “Les carnavals 1920” / G. Beckert 10/02 10h30 LAURIS p.47
La guitare d’accompagnement / N. Vandooren 10/02 10h CAVAILLON p.19
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r Pomelo / Et compagnie – Maud Hufnagel 10/02 11h et 15h CAVAILLON p.20

Safer Internet Day “Découvrir le harcèlement ensemble” / 
Simon Drouard et Nadège 10/02 10h30 CHEVAL-BLANC p.54

À vos manettes / Émilie 14/02 14h30 PUYVERT p.49

Club Manga / Paolo 14/02 15h ROBION p.48

Maîtriser les bases du PC / Simon 15/02 10h CAVAILLON p.53

Hommage à Christian Bobin / Les Passeurs de mots 16/02 16h médiathèque ROBION p.21  18h30 Café de la gare

Safer Internet Day “Découvrir le harcèlement ensemble”/ 
Simon Drouard et Nadège 16/02 18h MAUBEC p.54

 
Atelier sophrocontes / F. Talon 17/02 10h30 MÉRINDOL p.49  
Des petits et des livres / Pascale 17/02 10h30 CAVAILLON p.48  
La vie de Cervantès et Don Quichotte / Jean-Pierre Dessenne 17/02 14h CAVAILLON p.22  
Safer Internet Day “Découvrir le harcèlement ensemble” / 
Simon Drouard et Nadège 17/02 10h30 LES TAILLADES p.54

 
Safer Internet Day “Découvrir le harcèlement ensemble” / 
Simon Drouard et Nadège 20/02 18h MÉRINDOL p.54

 
Les auditions du Conservatoire : ateliers de musiques actuelles 22/02 18h CAVAILLON p.46  
Jeux d’écriture “Le carnet de voyage” / B. Dumeste 24/02 10h CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p.46

L’Étoile du Rocail / D. Dupuy 24/02 10h30 CAVAILLON p.23
Laissez-parler les p’tits papiers 
“Découverte de la calligraphie” / Nathalie 24/02 14h CAVAILLON p.46
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À la rencontre des luthiers de Vaucluse 24/02 15h30 CAVAILLON p.24  
Sous le capot d’un ordinateur / Les petits débrouillards 28/02 9h30 OPPÈDE p.55  14h MAUBEC  
À vos manettes / Émilie 28/02 14h30 LAURIS p.49  
Makey Makey / Delphine et Mathilde 28/02 15h MÉRINDOL p.55
Makey Makey / S. Drouard et Paolo 29/02 15h CAVAILLON p.55

m
ar

sFemmes d’exception / expositions-ateliers 1er/03 >30/03  L’ensemble p.25 
                                    des médiathèques 
Vivian Maier / exposition  1er/03 > 30/03  CAVAILLON p.2
Paysage d’Écosse – Aquarelles / exposition
N. Maire et l’atelier aquarelle 1er/03 > 16/03  OPPÈDE p.27

Paysage d’Écosse - Aquarelles / vernissage exposition 1er/03 19h OPPÈDE p.27
Au cœur de la guerre / exposition / V. De Viguerie 1er/03 >30/03  CHEVAL-BLANC p.28
Laissez-parler les p’tits papiers 
“Femme d’exception en argile” / Nathalie 2/03 14h CAVAILLON p.46

 
Coaching piano / P. Noël 5/03 17h30 CAVAILLON p.45

Les carnaval des masques en réalité augmentée / La souris grise 6/03
 10h ROBION 

p.54  14h CABRIÈRES
   D’AVIGNON  

Printemps des poètes : la Grâce / Guilaine et Ilaria 6/03 14h30 LAURIS p.29

À vos manettes / Émilie 6/03 14h30 MÉRINDOL p.49

Pluie d’étoiLLes sur Robion / S. Ardoino et J. Brantuas 9/03 10h ROBION p.30  
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Vivian Maier, photographe anonyme : 
une histoire exceptionnelle / C. Cornillet 9/03 15h30 CAVAILLON p.31

 
Club Manga / Paolo 13/03 15h LAURIS p.48  
Les techniques de base du smartphone et de la tablette / 
Simon 14/03 10h CAVAILLON p.53

 
Le goût surprenant de l’Écosse, entre tradition et modernité / 
V. Templeman 15/03 18h30 OPPÈDE p.32

 
Au cœur de la guerre / visioconférence avec V. De Viguerie 15/03 18h30 CHEVAL-BLANC p.28  
Café-philo “Réussir à tout prix” / A.-C. Sicard-Pierrat 15/03 19h CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p.45   
Six Bricks / Focus sur Helen Keller / D. Petitjean et C. Stock 16/03 10h LES TAILLADES p.33  
Libérons les graines ! Focus sur Vandana Shiva / P. Carrière Méric 16/03 10h LAURIS p.32  
Du “Jeu de la dame“ aux reines du jeu / Focus sur Vera Menchik 16/03 10h LAGNES p.34  
Jeux d’écriture “Le passage” / B. Dumeste 16/03 10h CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p.46 

 
Café-histoire “Une résistante au service de la culture 
et du patrimoine : Rose Valland” / G. Beckert 16/03 10h30 MÉRINDOL p.47

 
Poésie sur place / Les Passeurs de mots 16/03 10h30 ROBION p.35  
Des petits et des livres / Pascale 16/03 10h30 CAVAILLON p.48  
À la manière de Vivian Maier / C. Cornillet 16/03 14h30 CAVAILLON p.35  
Cyber Cleanup Day “Ma vie éco-responsable” / Nadège 19/03 18h CAVAILLON p.55  
Histoire(s) de lire / Karine 20/03 10h30 LES TAILLADES p.45  
Des contes et des histoires / Claudie 20/03 10h LAURIS p.48  
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sÀ vos manettes / Émilie 20/03 14h30 CAVAILLON p.49  
Les techniques de base du smartphone et de la tablette / Simon 21/03 10h CAVAILLON p.53  
“Sophie Germain ou les difficultés à être acceptées 
dans le monde des sciences“ / M.Bosc 22/03 18h30 OPPÈDE p.36

 
Pionnières du cinéma, Alice Guy... / M. Calmé 22/03 18h30 CABRIÈRES 
   D’AVIGNON p.37

 
Café tablette “Nettoyer sa tablette son smartphone”  /  Nadège 23/03 10h LOURMARIN p.53
À la découverte du picking / C. Barale 23/03 10h CAVAILLON p.38  
Arts plastiques “Sculptures femmes d’exception“ / K. Quévédo 23/03 10h PUYVERT  p.50  
Atelier sophrocontes / F. Talon 23/03 10h30 MÉRINDOL p.49  
Séance poétique / Compagnie Madgiquepool 23/03 10h30 ROBION p.39  
Et toi, t’es normal ? / atelier philosophie / J. Sperenza 23/03 10h30 CAVAILLON p.40  
Neurodiversité : l’échec scolaire n’existe pas ! / J. Sperenza 23/03 15h CAVAILLON p.40  
Les enfants endormis / A. Passeron 27/03 18h30 CAVAILLON  p.41                                    Le Lézard amoureux

 
Maîtriser les bases du PC / Simon 28/03 10h CAVAILLON p.53  
Les auditions du Conservatoire : ateliers de musiques actuelles 28/03 18h CAVAILLON p.46  
Des jeux servis sur un plateau / Delphine et Jonathan 29/03 18h ROBION p.50  
Les figures de l’ombre / Focus sur Katherine Johnson /  29/03 20h / projection MAUBEC p.42La strada +  N. Massip et P. Luno  22h/ astronomie  
Ciné surprise “Pâques” 30/03 14h30 LES TAILLADES p.51 .
Portrait de femmes / concert / M. Florid 30/03 15h30 CAVAILLON p.43 .



lwww.mediathequeslmv.fr
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à tous nos 

rendez-vous

Cabrières d’Avignon
Grand’rue I 04 90 76 76 50
mediatheque.cabrieresdavignon@c-lmv.fr 
mardi 15h>18h I mercredi 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h   

Cavaillon
60, rue Véran Rousset I 04 90 76 21 48
mediatheque@c-lmv.fr      
mardi 13h>19h I mercredi 10h>18h
jeudi 13h>18h (jeunesse 16h>18h)
vendredi 13h>18h I samedi 10h>18h

Cheval-Blanc
11, allée des Lauriers I 04 90 71 75 26
mediatheque.chevalblanc@c-lmv.fr  
mardi 15h>18h I mercredi 10h>13h - 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h   

Lagnes
248, rue de la République I 04 90 20 27 88
mediatheque.lagnes@c-lmv.fr  
mardi 15h>18h I mercredi 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h

Lauris
2, rue du Binou I 04 90 08 24 17
mediatheque.lauris@c-lmv.fr  
mardi 15h>18h I mercredi 10h>13h - 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h

Les Beaumettes (POINT LECTURE)
Place de la Mairie I 04 90 72 22 00   
du lundi au samedi 9h>12h

Les Taillades
Place de la Mairie I 04 90 71 78 08
mediatheque.taillades@c-lmv.fr   
mardi 15h>18h I mercredi 10h>13h - 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h

Lourmarin
Place Henri Barthelemy I 04 90 68 31 81
mediatheque.lourmarin@c-lmv.fr  
mardi 15h>18h I mercredi 14h>18h
vendredi 9h>12h I 15h>18h I samedi 10h>13h

Maubec
230, Grande Rue I 04 90 71 77 95
mediatheque.maubec@c-lmv.fr 
mardi 15h>18h I mercredi 14h>18h 
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h

Mérindol
Rue des Écoles I 04 90 72 83 76
mediatheque.merindol@c-lmv.fr 
mardi 15h>18h  
mercredi 10h>13h - 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h  

Oppède
256, rue des Poulivets I 04 90 71 99 81
mediatheque.oppede@c-lmv.fr 
mardi 15h>18h I mercredi 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13h   

Puyvert
Quartier Les Saumades I 04 90 08 88 65
mediatheque.puyvert@c-lmv.fr
mardi 15h30>18h30 I mercredi 16h>18h
samedi 10h>12h

Robion
Place Jules Ferry I 04 90 76 58 17
mediatheque.robion@c-lmv.fr
mardi 15h>18h  
mercredi 10h>13h - 14h>18h
vendredi 15h>18h I samedi 10h>13hBOÎTE DE RETOUR
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